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In unserem Haus sollen sich die BewohnerInnen so wohl wie möglich fühlen. Damit wir uns 

individuell auf Ihre Bedürfnisse und auf Ihre Wünsche einstellen können, bitten wir Sie und 

Ihre Angehörigen den folgenden Fragebogen so genau wie möglich auszufüllen. Selbstver-

ständlich ist keine dieser Angaben verpflichtend, doch sind es meist die kleinen Dingen, die 

darüber entscheiden, ob wir uns an einem Ort wohlfühlen oder nicht. Wir wollen uns bei der 

Gestaltung Ihres neuen Alltags so nah wie möglich an Ihrem Leben zu Hause orientieren 

und sind daher sehr neugierig, Sie kennenzulernen. 

 

1 Angaben zur Person, die in die ASB Einrichtung einziehen möchte 

 

 

Name: ______________________________________ Vorname:_____________________ 

 

Geburtsdatum:_____________    Konfession:___________________ 

 

Geburtsname: _________________________________ 

 

Geburtsort:__________________ Land bzw. Bundesland____________________________ 

 

 

Informationen werden gegeben von: Angestellten Bezugsperson  BetreuerIn  

 

Name, Vorname: ___________________________________________________________ 

 

Adresse: ______________________________________________________________ 

 

______________________________________________________________ 

 

Telefon (Festnetz und Mobil): ________________________________ 

 

E-Mail oder Fax:  ______________________ 

 

Datum:  ________________ 

 

 

2 Lebensweg 

 

 

Stationen im Leben/Besondere Erlebnisse/Vorkommnisse im Leben  

 

Kindheit (z.B. Kriegsereignisse, Geburt der Geschwister, wie und wo aufgewachsen) 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

Jugendzeit (z.B. welche Schulbildung, Lehre, welcher Abschluss) 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 
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Erwachsenenalter (z.B. Reisen, Tod der Eltern, Hochzeit, Ge 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

Beruf (z.B. Berufsausbildung, beruflicher Aufstieg, wo gearbeitet) 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

Ruhestand (z.B. Tod des Ehegatten, Krankheiten, Geburt der Enkelkinder) 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

Andere wichtige Erlebnisse (z.B. aus dem Vereinsleben) 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 
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3 Lebensumwelt 

 

 

Menschen die besonders wichtig sind  

 

Freunde: 

 

Name:     Ort:    Telefon: 

 

1._______________________________________________________________________ 

 

2._______________________________________________________________________ 

 

3._______________________________________________________________________ 

 

Geschwister:  

 

Name:     Ort:    Telefon: 

 

1._______________________________________________________________________ 

 

2._______________________________________________________________________ 

 

3._______________________________________________________________________ 

 

Eigene Kinder: 

 

Name:     Ort:    Telefon: 

 

1._______________________________________________________________________ 

 

2._______________________________________________________________________ 

 

3._______________________________________________________________________ 

 

 

Eltern:  

 

Name:  geboren am:  gestorben am/an:  Beruf:  

 

Vater: __________________________________________________________________ 

 

Mutter:__________________________________________________________________ 
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4 Freizeitgestaltung 

 

 

Mitgliedschaft in Vereinen (z.B. Sportverein, Gesangsverein) 

 

1._______________________________________________________________________ 

 

2._______________________________________________________________________ 

 

3._______________________________________________________________________ 

 

 

Hobbys (z.B. Politik, Kirche, Handarbeiten, Singen, Tiere, Garten) 

 

1._______________________________________________________________________ 

 

2._______________________________________________________________________ 

 

3._______________________________________________________________________ 

 

 

Fernsehprogramm (Fernsehsendungen, die Teil des wöchentlichen Ablaufs sind) 

 

1._______________________________________________________________________ 

 

2._______________________________________________________________________ 

 

3._______________________________________________________________________ 
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5 Gewohnter/Gewünschter Tagesablauf 

 

 

Uhrzeit Gewohnter Tageslauf Gewünschter Tagesablauf 

06.00-08.00 Uhr   

 

 

08.00-10.00 Uhr   

 

 

10.00-12.00 Uhr   

 

 

12.00-14.00 Uhr   

 

 

14.00-16.00 Uhr   

 

 

16.00-18.00 Uhr   

 

 

18.00-20.00 Uhr   

 

 

20.00-22.00 Uhr   

 

 

22.00-24.00 Uhr   

 

 

24.00-06.00 Uhr   

 

 

 



Allgemein 

 
 
Biografiebogen 

F A Biografiebogen MB 2010-08-10 © ASB Seniorenzentren Mainz / Budenheim Seite 6 von 7 

 

6 Persönlichkeit 

 

 

Umschreibung der Persönlichkeit 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

 

Verhalten im Umgang mit anderen Menschen (z.B. sucht Kontakte, Einzelgänger) 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

 

Besondere Persönlichkeitsmerkmale/Stärken (z.B. sehr ausdauernd, hilfsbereit, gewissen- 

haft) 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 

 

 

Besondere Abneigungen und Ängste 

 

________________________________________________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 
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7  Was wir sonst noch über Sie wissen sollten 

 

 

1._______________________________________________________________________ 

 

2._______________________________________________________________________ 

 

3._______________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

________________________________________________________________________ 

 

Wird vom ASB ausgefüllt 

QB 

 

Datum 

Fachbereichsleitung 

 

Datum 

HL/GF 

 

Datum 

 
 


